Name:

Pflegetagebuch

PFLEGEDIENST

Am Waldsee

Tag:

Hilfe erforderlich bei:

Zeitaufwand in Minuten

ggf. nédhere Beschreibung
der Hilfe

Korperpflege

) nachts
morgens | mittags | abends | 22.00 bis
6.00 Uhr

Ganzkoérperwasche

Teilwésche

o|O |O

Duschen

o Baden

Zahnpflege

Kammen

Rasieren

Wasserlassen

Stuhlgang

Richten der Kleidung

Wechseln von Windeln

o/lO0o|O0|O|O

Wechseln / Entleeren v.
Urinbeutel/Stomabeutel
Erndhrung

Mundgerechte
Nahrungszubereitung

Aufnahme der Nahrung

Zubereitung einer sonst. Mahlzeit
Mobilitat
Aufstehen / Zubettgehen

Umlagern

Ankleiden

Auskleiden

Gehen / Bewegen im Haus

Stehen

Treppensteigen

Verlassen / Wiederaufsuchen
der Wohnung
Hauswirtschaftliche Versorgun

Einkaufen

g

Kochen

Wohnung reinigen

Spulen

Wechseln / Waschen der
Waésche / Kleidung

Beheizen der Wohnung




